barbaqu e est un mot qui provient
directement de la Roumanie du 19¢ siécle.

n mot déformé par les soldats francgais qui apprirent a
Uapprécier le berbec : un bélier ou un mouton qui était cuit en
entier au-dessus d'un feu de bois et partage par des amis guer-
riers. La barbaque était une fagon de cuire la viande, de man-
ger, de festoyer. Aujourd hui, ce mot désigne un restaurant fier
de perpétuer les traditions centenaires de la viande cuite sur le
grill, du plaisir d’échanger un bon repas en bonne compagnie
et de boire une bonne coupe de vin. La Barbaque vous propose
le beeuf AAA Northridge provenant des riches paturages des
Prairies canadiennes. Le beeuf Northridge Farms est mis &
vieillir au moins 28 jours, paré de prés et persillé a la perfec-
tion, d’ou sa saveur riche et entiére. Tendreté et saveur garan-
ties a chaque bouchée!

Au début étaient les entrees...

Potage du moment

Soupe aux légumes

Soupe a l'oignon gratinée

Brochette de crevettes

Salade César

Bétonnets de fromage

Saumon fumeé

Calmar frit

Pétoncle poélé balsamique et érable
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puis vinrentla terreetlegrill..

Nos assiettes sont servies avec salade, 1égumes et au
choix, riz, pomme de terre au four, a la grecque, ou frite.

Bavette de beeuf AAA (8 oz) 17
Filet mignon AAA (6 oz) 19
Filet mignon AAA (9 oz) 24
Brochette de filet mignon AAA 21
Contrefilet de beeuf AAA (12 o0z) 23
Cotes levées demi-portion 14
Cotes levées entieres 19
Steak haché 12
Foie de veau et bacon 13
Poitrine de poulet grillée 14
Brochette de poulet 15
Poulet Général Tao

et leurs aACCcom pagnemen s
exclusifs...

Pomme de terre garnie
Champignons sautés
Oignons sautes

Salade César
Langoustine

Crevettes papillon
Crevettes

Pétoncles
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suivis des mers et des oceans

Nos assiettes sont servies avec salade, 1égumes et au
choix, riz, pomme de terre au four, a la grecque, ou frite.

Pétoncles po€lés au vin blanc 23,5
Assiette de langoustines 23
Filet de doré amandine 21
Brochette de crevettes 19
Crevettes papillon 16,5
Festin de crevettes 15
Filet de truite aux agrumes

Coquille de fruits de mer

tradizione ditalia
Pizza 9 po

Pepperoni

Garnie

Smoked Meat

Du chef

Saumon fumé

Fruits de mer

Spaghetti

Spaghetti a la viande
Spaghetti au smoked meat
Spaghetti aux fruits de mer

fraiches, les salades

Salade César au poulet
Salade de crevettes
Salade de saumon fumeé

fondre de plaisir

Fondue chinoise (1 pers.)
Fondue chinoise (2 pers.)

bambins

Spaghetti
Pépites de poulet
Pizza

Steak hache

boissons
Café

Thé

Lait

Boissons gazeuses
Perrier






